
 

 

 CORSO 5 
 
IPERTENSIONE IN ETA’ PEDIATRICA, NEL GIOVANE ADULTO, NELL’ANZIANO 
 
Moderatori: G. Desideri (L’Aquila), S. Genovesi (Milano) 
 
08.00 – 08.10 Introduzione al corso 
                      S. Genovesi (Milano) 

 08:10-08:30 Criteri diagnostici di ipertensione nel bambino e nell'adolescente.                   
Indicazioni alla terapia farmacologica 

 S. Genovesi (Milano), M. Giussani (Milano) 

 08:30-08:50 Criteri diagnostici di ipertensione e target pressori nel paziente iperteso          
anziano (Riduzione della pressione arteriosa intensiva vs standard) 

 G. Desideri (L'Aquila), A. Virdis (Pisa) 
 
09.50-10.00 Discussione 

 09:00-09:20 Fisiopatologia dell'ipertensione essenziale nel bambino e nell'adolescente 
 S. Genovesi (Milano) 

 09:20-09:40 Fisiopatologia dell'ipertensione essenziale nell'anziano 
 G. Desideri (L'Aquila) 

 09:40-09:50 Ipertensione sistolica isolata nel giovane 
 P. Palatini (Padova), F. Saladini (Padova, Italia) 
 
09.50-10.00 Discussione 

 10:00-10:20 Casi clinici di ipertensione in bambini/adolescenti (diagnosi differenziale di      
ipertensione secondaria, ipertensione primitiva stadio 2, ipertensione primiti-
va da eccesso ponderale) 

 M. Giussani (Milano) 

 10:20-10:40 Casi clinici di ipertensione in pazienti anziani (paziente con ipertensione e de-
ficit cognitivo, paziente iperteso con ipotensione ortostatica) 

 G. Rivasi (Firenze), F. Spannella (Ancona) 
 
10.40-11.00   Discussione 

11.00  Compilazione Questionario ECM 

 



 

 

 
 
ECM (ID ECM: 1259-394227) 
 
Il Corso è stato accreditato separatamente dal Congresso e ha ottenuto n. 3,9  crediti.  
La partecipazione al corso è gratuita per gli iscritti al Congresso e limitata ad un massimo di 25 
partecipanti,  
 

  
 


