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CORSO 7

DALLA MISURAZIONE OFFICE AGLI STRUMENTI CUFFLESS PASSANDO ATTRAVERSO IL
MONITORAGGIO PRESSORIO. COME ORIENTARSI ?

Moderatori: G. Bilo (Milano), F. Saladini (Padova)

08:00-08:10 Introduzione al corso
G. Bilo (Milano), F. Saladini (Padova, Italia)

08:10-08:25 Misurazione della pressione office attended e unattended, a chi riservare que-
ste misurazioni? Quali valori di normalita?
P. Palatini (Padova)

08:25-08:40 Misurazioni out-of-office vantaggi/svantaggi e indicazioni di monitoraggio
pressorio delle 24 ore e dell'auto misurazione domiciliare
S. Omboni (Milano)

08:40-09:05 Come valutare la pressione durante il sonno: oltre il monitoraggio ambulatorio
24 ore
M. Pengo (Milano)

09:05-09:20 Variabilita pressoria: quali applicazioni cliniche?
F. Saladini (Padova, Italia)

09:20-09:35 Strumenti cuffless siamo pronti al loro utilizzo?
G. Bilo (Milano)

09:35-09:50 Nuovi strumenti per lo screening della fibrillazione atriale
(G. Parati)

09.50 — 10.25 Esercitazione pratica 1: dimostrazione e tecnica di utilizzo di nuovi device: strumenti
per la misurazione della pressione e monitoraggio ECG a domicilio

10.25 — 11.00 Esercitazione pratica 2: visione e interpretazione dei monitoraggi pressori e di trac-
ciati polisonnografici.

11.00 Compilazione Questionario ECM
ECM (ID ECM: 1259-394228)

Il Corso € stato accreditato separatamente dal Congresso e ha ottenuto n. 4,2 crediti.
La partecipazione al corso € gratuita per gli iscritti al Congresso e limitata ad un massimo di 25

partecipanti,
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